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日本海テレビ制作

「離島で独自の進化を遂げた ガラパゴスグルメ」
8月15日(土)ひる 1:30～2:25 
日本テレビ系全国 28局ネットで放送決定！

日本海テレビジョン放送株式会社（本社：鳥取県鳥取市、代表取締役社長：二河伊

知郎）は、 2026年8月15日（土）午後 1時30分から『 離島で独自の進化を遂げた ガラ

パゴスグルメ 』 を、日本テレビ系全国 28局ネットで放送します。

本番組は、長い年月をかけて離島ならではの進化を遂げ、その土地でしか味わえな

い珍しくておいしい料理を「ガラパゴスグルメ」と名付け、ガンバレルーヤら人気お

笑い芸人が激レア島グルメを探す旅バラエティーです。

今回ロケを行ったのは 3つの離島です。まずガンバレルーヤが訪れたのは、世界遺産

に認定された教会が残る長崎県・上五島。ハンバーグ師匠こと、井戸田潤（スピード

ワゴン）は、古典相撲や民謡など独自の文化を育んできた島根県・隠岐へ向かいま

す。そして、古くからアイヌ文化の影響を受けた言葉や風習が残る北海道・利尻島で

は、クロちゃん（安田大サーカス）と紺野ぶるまがガラパゴスグルメを探します。

絶品グルメはもちろん、美しい自然や個性豊かな島民との出会いにも注目の本番組

を、ぜひご覧ください。
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（よしこ）最高だった！食べ物も美味しいし島の人達の人柄も
良かったよね

（まひる）温かい！ほんと心もおなかも満たされたよね！
（よしこ）土砂降りの中での島ロケだったけど雨だからこそ見

られた景色もあったかも。
（まひる）そこも含めてガラパゴスだったね (笑)

ガンバレルーヤが長崎県新上五島町でガラパゴスグルメを調査 ！独特すぎるメンズブ
ティックのおじいちゃんや 、 初対面なのに家まで誘ってくれる夫婦などクセ強島民が
続々登場！五島の地形や祈りの歴史に重なる名物餅 、 謎の食べ物「 かっとっぽ 」 など
驚きの島グルメ ！ガンバレルーヤの常識が覆される ！？

島ならではの調理法にも衝撃 !?かっとっぽ＆かんころ餅

島に根付いたアノ海産物の海苔巻き＆闘牛にちなむハンバーグ

“ハンバーグ師匠 ”ことスピードワゴン井戸田潤が島根県の離島 ・ 隠岐の島町で独自進
化を遂げたガラパゴスグルメを大捜索 ！島民たちへの聞き込みの末 、 辿り着いたのは
隠岐の島の食文化が色濃く反映された超豪華な海苔巻き＆和牛農家が熱い想いを込め
て、 まさにこれから進化を遂げようとしている闘牛文化にちなむハンバーグだった ！

ひとつはハンバーグ師匠じゃないと探せないグルメだった！何
も情報がない中 ､島民の人が親身になっていろんなことを教えて
くれて ､最高でした！！グルメを紹介する番組ってテレビ業界に
たくさんあふれているけど ､一味違った。島の人たちのグルメに
かける思いが伝わってきた！ (視聴者のみなさんには )ＯＡを見て
食べに行ってほしい！
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島のみなさんにガラパゴスグルメの情報を聞いたら、優しく答
えてくださるから、俺もグイってなって「どういうこと？」っ
て（前のめりに）聞いたら、それだけ下がっていかれたりする
からソーシャルディスタンスよりも多めの“クロちゃんディスタ
ンス”みたいなのがあったので「何なんだろう？」とは思いまし
た（笑）紺野ぶるまとは初めてロケをするから、どうなるかと
思ったけど、番組を見てもらったら分かると思います！！

クロちゃん (安田大サーカス )と紺野ぶるまが 北海道･利尻島で受け継がれる不思議な食
文化を徹底調査！！鮭を使わずに作る名物ちゃんちゃん焼きとは ！？島でも手に入り
にくいという幻の白い宝石 “たちかま ”。 そして “ノナ ”と呼ばれる世界一グルメな生き
物の正体とは。 聞けば聞くほど驚く利尻島ならではのグルメの秘密に迫る ！！

鮭を使わないちゃんちゃん焼き＆世界一グルメな生き物とは！？

アニメ・ゲームの声優としてだけでなく、歌手・ラジオパーソ
ナリティなど幅広く活躍。爽やかで柔らかな声質で人気を集め
る一方、 SNSでは自身もアニメ・ゲーム好きな一面を覗かせる
“オタク”なところも。

代表作「スタンドマイヒーローズ PIECE OF TRUTH 」荒木田蒼
生役・「アイドルマスター SideM 」渡辺みのり役

いろんな食べ物をいただいて、それがどこから来ているのかを
聞いていったときに最初は自然から始まるけど、それを発展さ
せていくのは島の人たちなんだなってガラパゴスの言葉の意味
を全身で理解しました！



■番組名：離島で独自の進化を遂げた ガラパゴスグルメ

■放送日時： 2026年8月15日(土)13:30 ～14:25

■放送形式： オールロケＶＴＲ

■出演者：長崎 ･五島ロケ ･･･ガンバレルーヤ
島根･隠岐ロケ ･･･井戸田潤(スピードワゴン )
北海道･利尻ロケ ･･･クロちゃん (安田大サーカス )､紺野ぶるま

■ナレーション：高塚智人

■制作協力：スパークル ､長崎ビジョン ､山陰ビデオシステム

■制作著作：日本海テレビ

■スタッフ：演出：神田洋介
Ｄ： 福田理人､伊藤裕介､宮内佑弥
Ｐ： 馬田勉､土屋淳
企画･ＣＰ：徳岡玲矢

番組概要

■番組公式ＨＰ： https://www.nkt -tv.co.jp/plan/entry/55.html
■日本海テレビ公式 X： @1ch_NKT
■日本海テレビ公式 Instagram ： 1ch_nkt
■日本海テレビ公式 TikTok ： @1ch.nkt

----------------《 画像データの WEB掲載に関する注意事項 》 ---------------
本リリースにおける画像データは、

お渡しした素材に限り WEBでもご使用いただけます。
お渡しした素材に関して、本件記事以外の用途での

二次使用はできませんのでご注意ください。
------------------------------------------------------------------------------------------

お問い合わせ先

東京支社編成業務部     TEL： 03-5157 -2255 FAX： 03-5157 -2258
（坂根佳奈美）  E-mail ： k. sakane@nkt -tv.co.jp

メディア編成局編成部 TEL： 0857 -27-2129 FAX： 0857 -27-2190
（田原遥）  E-mail ： y.tahara@nkt -tv.co.jp
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